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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE
e Denominacion del Programa de Formacion:
COCINA
e Codigo del Programa de Formacion:635503
Cédigo: 1712379
e Nombre del Proyecto

DESARROLLO DE HABILIDADES PARA RESOLVER PROBLEMAS MATEMATICOS
ASOCIADOS A LA VIDA COTIDIANA UTILIZANDO METODOS CUANTITTATIVOS Y
DESCRIPTIVOS DE ORDEN LOGICA.

Cddigo del Proyecto de Formacion: 1712379

¢ Fase del Proyecto:
ANALISIS

¢ Actividad de Proyecto:
SOLUCION DE ECUACIONES Y PROBLEMAS MATEMATICOS ASOCIADOS AL
CONTEXTO PRODUCTIVO SOCIAL Y PERSONAL.

e Competencia

Competencia: Razonar cuantitativamente frente a situaciones susceptibles de ser
abordadas de manera matematica en contextos laborales, sociales y personales

Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

01. Solucionar problemas del entorno productivo y social aplicando principios matematicos

02. Plantear problemas aritméticos, geométricos y métricos de acuerdo con los contextos
productivo y social

03. Identificar situaciones problematicas asociadas a sus necesidades de contexto
aplicando procedimientos matematicos

04. Verificar los resultados de los procedimientos matematicos conforme con los
requerimientos de los diferentes contextos.

Duracion de la Guia: 48 horas

2. PRESENTACION
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En nuestra vida cotidiana nos enfrentamos a situaciones problémicas, donde
resolverlas requiere utilizar razonamiento cuantitativo. ComuUnmente usamos las
matematicas para hacer todo tipo de cuentas, al pagar servicios publicos, estimar los gastos
de unas vacaciones, calcular la nota definitiva en una asignatura o liquidar los intereses de
un préstamo. La matematica es una ciencia basica del conocimiento que
ayuda a dar solucion a estos interrogantes por medio de un planteamiento y andlisis del
problema. Ademas, adquirir dominio de esta competencia, le generara beneficios tales
como desarrollo del pensamiento analitico-critico, fundamental para la toma de decisiones,
mejorar la habilidad mental y mejorar los procesos de investigacion y profundizacion
del conocimiento.

Por lo anterior, esperamos que aproveche las actividades propuestas en esta guia de
Aprendizaje para
fortalecer sus conocimientos de manera autbnoma, y asi aplicarlos en actividades que le
demanden la asistencia administrativa, con un desempenio idéneo en el mundo laboral,
dando cumplimiento a estandares y protocolos técnicos. Asi mismo, lo invitamos a que
participe de manera activa y colaborativa generando diferentes opiniones que permitan
afianzar sus conocimientos en mejora de su proceso formativo.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Descripcion de la(s) Actividad(es):

Actividades de reflexién inicial

Apreciado aprendiz, para la sensibilizarnos sobre la importancia de las mateméticas y del
razonamiento cuantitativo realizaremos la lectura de un fragmento tomado del libro

El hombre que calculaba” de Malba Tahan y responderemos las preguntas sugeridas al
final de la lectura.

El problema de los 35 camellos

El calculador, Beremiz, y su compafiero Hanak, se encontraban viajando por el desierto en
un solo camello, cuando se encontraron con tres hombres que discutan acaloradamente
sobre una herencia. El calculador, interesado en el problema, se detuvo a hablar con
los hombres, quienes explicaron:

“Somos hermanos -dijo el mas viejo- y recibimos, como herencia, esos 35 camellos. Segun
la expresa voluntad de nuestro padre, debo yo recibir la mitad, mi hermano Hamed Namir
una tercera parte, y Harim el mas joven,
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“Las Mateméticas las descubrio el 7y N hombre y por lo tanto estan al

alcance de todos. No son para seres especiales o genios” Richard Feynma

Conceptos Fundamentales

Una novena parte. No sabemos, sin embargo, como dividir de esa manera 35 camellos, y
a cada division protestan los otros dos, pues la mitad de 35 es 17 y medio. ¢ Cémo hallar la
tercera parte y la novena parte de35, si tampoco son exactas las divisiones?

Rapidamente, Beremiz propuso una solucion y explicd que podria hacer perfectamente la
divisién para dejar a todos conformes. Anunci6 que todos, incluidos el mismo y compafiero
Hanak, saldrian favorecidos.

El problema: ¢Como hizo Beremiz para resolver este problema repartiendo los camellos
exactamente como se establecia el testamento del padre de los hombres?

Indague la posible solucibn con sus compafieros e instructor Actividades de
Contextualizacion e identificacién de conocimientos necesarios para el aprendizaje

De manera individual, analice y haga uso de su razonamiento matematico para dar solucion
a la siguiente situacion problema. Argumente y defendia su respuesta. Finalmente socialice
ante la clase su punto de vista frente a la siguiente pregunta

Primero se llenaria el tercero, luego se llenaria el cuarto.
NuUmeros Racionales

En la vida cotidiana empleamos los nameros racionales con mucha frecuencia. Asi,
cuando decimos " deme un cuarto de mantequilla = % ", "media libra de carne = % " 0 mi
sueldo es "medio salario minimo = % MSMLV" estamos utilizando esta Concepcion

numeérica.

El estudio de los numeros forma parte de la esencia de las matematicas

. La idea de numero es amplia y compleja al mismo tiempo. Los mas corrientes son los
llamados nameros naturales (0, 1, 2, 3, 4 ...), con los cuales es posible contar y sumar, pero
muchas otras operaciones no son factibles (el conjunto de estos niUmeros se expresa con
una N mayuscula. Por otra parte, existen los numeros enteros (-3, -2. -1, 0, 1, 2, 3...), los
cuales permiten ciertas operaciones, pero otras tampoco resultan posibles. De esta manera,
las limitaciones de los nimeros naturales y de los enteros es lo que crea la necesidad de
inventar otros nimeros, los nidmeros racionales.

Un numero racional es aquel que se puede expresar de la forma a/b, de tal manera que a
y b sean nimeros enteros, pero b (el denominador) tiene que ser distinto de 0. Un nimero




racional es una fraccion, pero hay gue indicar que no todas las
fracciones son numeros racionales (por ejemplo, 4/1 es una fraccién, pero su resultado es
un numero entero). Para expresar el conjunto de estos nimeros los matematicos emplean
una Q mayuscula. El conjunto de los nimeros naturales esta dentro de los nimeros enteros
Y, a Su vez, los nameros enteros en Su conjunto
se encuentran dentro de los nimeros racionales. En otras palabras, los naturales estan
incluidos en los racionales y los enteros estan incluidos igualmente en los racionales. A
continuacion, encontrara una serie las formulas de cémo se realizan las operaciones
matematicas suma resta operacion y division de nimeros racionales.

a. Suma y resta de nimeros racionales Con el mismo denominador.

Se suman o se restan los numeradores y se mantiene el denominador.

a,c_atc
b b b
a_c_a-c
b b b

Con distinto denominador
En primer lugar,

a. Se reducen los denominadores a comin denominador, y se suman o se restan los
numeradores de las fracciones equivalentes obtenidas.

Q+£ a-d+b-c
b d b.-d

a ¢ ad-b-cC

b d b.d

b. Multiplicacion de nimeros racionales
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c. Division de nimeros racionales
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Actividades de apropiacién del conocimiento (Conceptualizacion y Teorizacion).
4. ACTIVIDAD DE CONCEPTUALIZACION N°1

Sistemas de Unidades y sus conversiones.

A continuacién, encontrara una serie las formulas de como se realizan las operaciones
matematicas suma resta operacion y division de nimeros racionales a. Suma y resta de

nameros racionales Con el mismo denominador Se suman o se restan los numeradores
y se mantiene el denominador. Con distinto denominador En primer lugar, se reducen los
denominadores a comdn denominador, y se suman o0 se restan los numeradores de
las fracciones equivalentes obtenidas. b. Multiplicacién de nimeros racionales c. Division
de numeros racionales 3.1 Conociendo las férmulas anteriores, realice las siguientes
operaciones:

2 =

ts

.
5
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2.5
S
9 2
3. 3
- "+'1'3 —
9 2
9 .3
4. = =
64 64
l 4 _
b =
5
4 8
0. % -
8 9
7 2 -3+5x3
5 6 3 5
8. 3+4-5 x1
7 3 2 3

Porcentajes qué es y cémo se calcula

Si hablamos de porcentajes a todos nos resulta un tema familiar, pero: ¢sabriamos decir
qué es un porcentaje? ¢como se calcula? y ¢ gué significa exactamente?

El porcentaje es, realmente, un simbolo. %Un simbolo que representa una fraccion de
denominador 100. Asi, en el lenguaje escrito, es mucho mas sencillo escribir el porcentaje

gue la fraccion:

Este simbolo (%) se lee como “por ciento” e indica, como hemos dicho, el nimero de partes
en que la unidad, o cantidad de referencia, ha sido dividida. Es decir, el porcentaje (%)
siempre aparece en una expresion que relaciona dos cantidades.




Por ejemplo:

Ahora el 10% de las personas que se enfermaron por COVID-19 en Espafia han muerto a
causa de 10 que no acataron las ordenes de quedarse en casa = 10 %100.

Mientras que en otros paises la tasa de mortalidad ha sido de apenas del 1 % o sea 1/100
0 sea 1 de cada 100 personas infectadas.

Ejercicios de apropiacion del conocimiento. Si tengo una manzana y me como ¥ de
manzana= 1/4

a. cuantas manzanas me quedan en nimero racional y en qué porcentaje
1./1-3/4 =1/4=0,25=25%
2. Siuna libra de chocolate trae 16 pastillas.

a. ¢cuanto pesarian 3 pastillas?, sabiendo que 1Lb= 500 gramos.3 pastillas pesarian 94
gramos.

b. ¢qué porcentaje son 6 pastillas? El porcentaje de 6 pastillas es de 37,5%.

3. Resulta que en la empresa donde realizo mi etapa practica, ha tenido una serie de
inconvenientes econdmicos durante el tltimo afio y por lo tanto la orden del gerente es que
debemaos retirar al 20% del personal operario y25% del administrativo. si en la empresa hay
un total de 92 empleados distribuidos asi:80 operarios y 12 administrativos

a. ¢,Cuantos administrativos seran despedidos?

4. 25x12=300 +100= Seran despedidos 3 empleados del administrativo.

a. ¢Cuantos operarios seran despedidos?20x80=1600 +100= 16. Seran despedidos 16
empleados de operarios.

b. ¢ Cuéntas personas seran despedidas en total?3+16=1919 empleados seran despedidos
en total.

c. ¢,Cuéntos operarios continuaran? Continuaran 64 empleados operarios

d. ¢Cuantos administrativos en ndmero racional y porcentaje serdn despedidos? Y
simplifiquelos 3/12 =0,25% seran administrativos despedidos.




e. ¢Cuéantos operarios en namero
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porcentaje

seran

despedidos? Y simplifiquelo 16/80= 0,2%. 20% seran despedidos operarios.

f. ¢, Ccuantos

operarios en

ndmero racional

y porcentaje

conlnuaran? 64/ 80. 64x100= 6400 +80= 80% de operarios continuaran.

g. ¢Exprese en numero racional y porcentaje que cantidad de trabajadores fueron
despedidos?19/ 92 =0,20%

h. ¢Exprese en nimero racional y porcentaje que cantidad de trabajadores contindian en
la empresa?73/92 =. 0,80%.

Evidencias

Evidencias
Desempefio

Evidencias
Producto:

Conocimiento:

de

de

de

- Define el problema a resolver de acuerdo
con las necesidades de su entorno.

— Define procedimientos matematicos
segun la situacién problematica.

-Plantea ecuaciones de primer grado de
acuerdo con los ejercicios planteados.

- Plantea reglas de tres de acuerdo a la
relacion entre las variables.

-Presenta solucién a problemas mediante
figuras geométricas.

-Resuelve ecuaciones de acuerdo con
principios matematicos

-Calcula perimetros, areas y volumenes
de acuerdo con los elementos de la figura
geomeétrica.

-Realiza  conversiones segln las
equivalencias entre sistemas de medidas.

- Representa un conjunto de datos de
acuerdo con la variable estadistica.

- Realiza procedimientos matematicos
mediante el uso de calculadora.

Reconocer informacién
cuantitativa interpretar
un conjunto de datos-
plantear proporciones




5. GLOSARIO DE TERMINOS
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Informacion cuantitativa: Cuando una variable puede medirse, se le denomina cuantitativa
o numérica. Variables de este tipo pueden ser, por ejemplo, la edad de las personas, el
tiempo de una reaccidn quimica, los ingresos de una compafiia o la velocidad de transmision
de una sefal a un dispositivo electrdnico.

Correlacion: En este articulo trataremos de valorar la asociacidon entre dos variables
cuantitativas estudiando el método conocido como correlacidn. Dicho cdlculo es el primer
paso para determinar la relacién entre las variables. La prediccién de una variable. La
prediccién de una variable dado un valor determinado de la otra precisa de la regresion
lineal que abordaremos en otro articulo.

Equivalencia Entre Sistema De Medidas Se llama unidad de medida a una referencia
convencional que se usa para medir la magnitud fisica de un determinado objeto, sustancia
o fendmeno. Esta referencia se establece fijando por convencién una cantidad estandar, la
cual permite calcular las dimensiones de la materia.

Longitud: en este modelo se usan como unidades de medida las siguientes: pulgada (in), pie
(ft), yarda (yd), rod (rd), cadena (ch), furlong (fur), milla (mi) y legua.

Superficie: pie cuadrado (sq ft o ft?); yarda cuadrada (sq yd o yd?); rod cuadrado (sq rd o
"rd?); rood; acre (ac); homestead; milla cuadrada (sq mi o mi?) y legua cuadrada.

Masa: grano (gr), dracma; onza (oz); libra (Ib); stone (st); arroba; quintal corto (US ctw);
quintal largo (UK ctw); cuarto corto (US qtr); cuarto largo (UK qgtr); tonelada corta (US ton);
tonelada larga (UK ton).

Volumen para sélidos: pulgada cubica (in® o cu in); pie cubico (ft2 o cu ft); yarda cuibica (yd3
o cu yd); acre-pie; milla cibica (mi2 o cu mi).

Volumen para secos: pinta (pt); cuarto (qt); galdn (gal); peck (pk); bushel (bu).

Volumen para liquidos: minimo; dracma liquida (fl dr); onza liquida (fl 0z); gill; pinta (pt);
cuarto (qt); galdn (gal) y barril.

PLANTEAR PROPORCIONES Una proporcidn es una expresion matematica que representa
la relacion entre dos numeros, mostrando el nimero de veces que un valor contiene o esta
contenido dentro del otro. Un ejemplo de una proporcion es la proporciéon de manzanas y
naranjas en una canasta de frutas.

Definicién de la regla de tres directa: La regla de tres simple y directa consiste en una
relacidn de cantidades con proporcionalidad directa, que se da cuando dadas dos

cantidades correspondientes a magnitudes directamente proporcionales, se debe calcular
la cantidad de una de estas magnitudes correspondiente a una cantidad dada de la otra
magnitud.
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7. CONTROL DEL DOCUMENTO
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA | FECHA
AUTOR(ES) | Jose Luis Molina Polo Instructor Sena Abril Del 2024

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar anicamente si realiza ajustes a la guia)

NOMBRE CARGO | DEPENDENCIA | FECHA | RAZON DEL CAMBIO

AUTOR(ES)
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